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台中市明德女中 100 學年度高中優質化推動小組第五次會議記錄 

壹、時間：民國 101 年 03 月 22 日下午 1 時 30 分 

貳、地點：行政大樓四樓菁莪廳 

参、主席：林校長義雄                               記錄：蘇興博 

肆、出席人員：如簽名單 

伍、報告事項： 

一、校長指示事項： 

感謝各位老師推動本校高中優質化的辛勞，高中優質化的實施，各

位老師請務必要注意，在推動過程中，學生學習到什麼？各項子計畫的

成效為何，而我們老師在計畫的執行中，亦要考慮本身是否成長？ 

二、工作報告 

楊昭德組長： 1-1 提升教師資訊融入教學能力計畫，各科教學研究會已

完成影片剪輯研習課程 26 場，海報卡片製作研習己完成。

何雯溱老師： 1-2-1 將教育政策重大議題融入課程教學計畫─海洋教育

融入國文課程，學生填寫學習回饋單。 

曾苗育組長： 1-3 學習弱勢扶助計畫，本學期有部分同學，因故未能持

續參加英文數學夜間輔導課，實屬可惜；另請導師鼓勵

有意提升英文數學學習成效的同學，報名參加夜輔課

程；本學期仍然開設英文數學夜間輔導各兩班，參加人

數達 93 人；安排楊喆安、高子墉、楊惠雯、陳彥君等四

位老師授課，針對同學學習落後部分，給予扶助教學，

提升其學業成就；本計劃開設班次，同學出席率目前平

均達 95%，學習態度積極進取；加上本學期人數較少，

教師應更能注意到同學的需求，給予課業上的解答。 

賴明珠主任： 2-1-3 深耕心靈花園計畫，每月持續辦理溫馨慶生會，其

餘計畫依照計畫辦理中。 

薛惠萱組長： 2-1-7.8.9.10 深耕心靈花園計畫，臨床心理師每月到校 4
小時，已累積 12 小時；辦理生命教育體驗活動(台灣戲劇

表演家戲劇欣賞活動)，藉由台灣戲劇表演家生動的演

出，帶領學生省思家人的重要並反省自己與家人的溝通

方式；辦理性別平等教育活動於 5/10 班會進行「如何說

不」活動；辦理一日志工活動於 4 月 7 日至祥和、南丁

格爾護理中心服務。 
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陳秀敏老師： 2-2 提升學生健康體能計畫，高一袋鼠接力活動持續辦理

中，高二趣味競賽已辦理完畢。 

曾苗育組長： 2-5 厚植升學應試實力計畫，本學期持續開辦週六增廣課

程，計有普通科一二年級 6 班，高三職菁英班與增能班

計有 8 班，參加人數 575 人；各科課表由教學組彙整後，

發放至各班，以利課程進行；高三各班積極做課業複習，

因應 5 月初之四技統測；各班排定「寫作課程」，委請

聯合報寫作教室協派授課教師，提升學生語文寫作能力。

4.5 月中旬，高二職菁英班加入增廣課程，目前委請導師

積極宣導，並逐步進行課程規劃。 

顏崑智組長： 2-5-2 厚植升學應試實力計畫，大學繁星推薦錄取國立大

學 14 名、科專院校繁星推薦錄取國立科大 8 名、技優保

送甄選錄取國立科大 7 名，合計 29 名。 

張敏霞老師： 2-6-2 提升證照檢定實力計畫，印前製程丙級合格率

42.6%，印前製程乙級合格率為 16.4%。 

曾苗育組長： 3-1 教師教學增能計畫，本學期「召集人會議」，一律更

名為「課程發展委員會」，其會議內容亦是針對各科在

課程推動與科務工作上，做事務性的討論與建議，目標

性是一致的；教室觀察與教學檔案製作，以成為本校教

師例行性的工作；各科召集人均於期初安排規劃相關工

作，以利各科推動相關工作；各科仍於段考後，對學生

成績及試題分析，進行相關研討工作，並做成會議紀錄，

作為將來改進之依據；新進教師持續進行教學輔導，並

逐月繳交教學見習心得報告，送交教學輔導老師批閱

後，由教學組彙整，呈校長核閱；各科教學研究會，於

每週持續進行，期初排定各週教學研究會一覽表，依表

定活動進行各科教學研究活動。。 

曾苗育組長： 3-2-1.2.3.4.5 提升教師專業知能計畫，本學期之教師專業

成長研習，計安排有幼保科、餐觀科、美容科、資料科、

英文科等五場教師專業研習活動；各科積極進行活動規

劃，包括講師的邀請、場地協調…等，以利活動進行；

教學組提醒各科召集人，活動辦理的過程，應詳實記錄

資料，如活動回饋、活動照片、活動計劃…等，都應完

整蒐集，並於活動結束後，進行檢討，將資料集結成冊

備查。 
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賴明珠主任： 3-2-6 輔導知能研習，本學期安排二個主題研習：(1)如何

激發學生的學習動，(2)有關校園性傾害、性騷擾的輔導

技巧之應用，已執行完畢。 

蘇興博主任： 3-2-8 提升教師專業知能計畫，101/4/6 校長將親自帶領優

質化推動小組成員，預計到高雄中山工商及三信家商校

際交流，請當天 7:28 自行出發至烏日高鐵站搭車至左營。

陳珮欣老師： 4-2-1 優秀自然與社會人才培育課程計畫，校內遠哲科學

競賽已執行完畢，成績要等小論文比賽公布後才能得知。

顏崑智組長： 5-1 入學獎學金計畫，預計學期末執行。 

蘇興博主任： 5-2 專家諮詢輔導實施計畫，100 學年度第 2 學期高中優

質化輔助方案─本校諮詢輔導委員：諮詢教授江志正教

授、諮詢校長郭伯嘉校長，日期為 101 年 5 月 10 日(四)

進行專家諮詢輔導訪視。 

 

三、提案討論 

提案一：第一期程第二年續辦申請，各子計畫是否延續辦理，或需修正，

請討論。 

結  論：1.本校 100 學年度的辦學績效顯著進步，又在高中優質化輔助

方案計畫的加持，也創造了學校歷年升學、競賽、檢定等各

項最佳成績紀錄。 

2.根據諮詢輔導委員意見與建議：利用學校現有教師專業的架

構，結合教師教學社群功能，促使教師專業發展評鑑之實

施；對學習弱勢學生的輔導，可再提供更多有效能之具體作

法；對執行成果績效架構一些檢核機制來檢核。 

3.101 學年度的高中優質化輔助方案計畫，大部分將延續 100

學年度的各項優質化子計畫，少部份作微調，並依諮詢輔導

委員建議，新增｢1-2 教師創新教學計畫」，強化｢1-3 學習弱

勢扶助計畫」之策略，並將｢3-1 教師教學增能計畫」修正為

教育部補助之｢3-1 教師專業發展評鑑計畫｣，及為高中優質

化輔助方案計畫第二期程之教師專業發展社群預作準備。 
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