
台中市明德高級中學中餐、西餐教室使用須知 

一、確保實習安全與衛生，進入實習教室請穿著全套實習服裝(包含廚服、圍裙、領

巾、網帽、防滑包鞋)，且需穿戴在正確位置。。 

二、使用專業教室請事先登記，上課前專業教室先開啟門窗及電源。 

三、各項設備須善加維護，使用前、後檢查，如有損壞立即向老師報告，並由副班

長在教室日誌上詳實填寫以便維修。 

四、瓦斯使用方法： 

１.總開關打開。 

２.開各組開關。 

３.點火槍對母火，開母火、點火。 

４.開母火後，才可開中火或大火。 

５.各組不使用瓦斯，須將母火、中火、大火及開關「關閉」，再關總開關。 

五、燙傷急救原則：沖、脫、泡、蓋、送 

六、各組器具使用後須歸位原處。 

七、隨時應注意用電安全，用畢電器須插頭取下。 

八、公物如因使用不當或惡意破壞，使用者負責賠償。 

九、上課保持寧靜勿大聲喧嘩。 

十、下課前五分鐘請收拾個人物品，並將教室清理乾淨。 

十一、副班長下課後請關閉門窗，檢視電源器材後，方可離開。 

十二、違反使用規則及管理辦法一律依校規處理，敬請使用人員務必配合！  
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