附件1
台中市明德女中執行教育部102學年度高中優質化輔助方案計畫
績效檢核：1.執行率(1)指標執行率
	子計畫名稱：
	2-1深耕心靈花園計畫

	分支計畫名稱：
	2-1-6辦理服務學習活動

	學年期
	102學年第一學期
	102年10 月4  日

	
	
	

	面向
	子計畫
	指標
	10108執行率
	說明

	學生學習
	深耕心靈花園計畫
	辦理服務學習知能研習24時/年
	100%
	已於8月3、4日及8月10、11日辦理完畢

	
	
	辦理一日志工活動1次/學期
	100%
	8月17日至南投仁愛之家服務

	
	
	慈心兒少之家耶誕送愛溫馨相聚活動
	0%
	時間點未到

	
	
	南門社區老人懷舊與回憶
	0%
	社團已成立，尚在培訓階段


	面向
	子計畫
	指標
	10109執行率
	說明

	學生學習
	深耕心靈花園計畫
	辦理服務學習知能研習24時/年
	100%
	已於8月3、4日及8月10、11日辦理完畢

	
	
	辦理一日志工活動1次/學期
	100%
	8月17日至南投仁愛之家服務

	
	
	慈心兒少之家耶誕送愛溫馨相聚活動
	0%
	時間點未到

	
	
	南門社區老人懷舊與回憶
	30%
	社團已成立，尚在培訓階段


	面向
	子計畫
	指標
	10110執行率
	說明

	學生學習
	深耕心靈花園計畫
	辦理服務學習知能研習24時/年
	100%
	已於8月3、4日及8月10、11日辦理完畢

	
	
	辦理一日志工活動1次/學期
	100%
	8月17日至南投仁愛之家服務

	
	
	慈心兒少之家耶誕送愛溫馨相聚活動
	0%
	時間點未到

	
	
	南門社區老人懷舊與回憶
	50%
	社團已成立，尚在培訓階段


	面向
	子計畫
	指標
	10111執行率
	說明

	學生學習
	深耕心靈花園計畫
	辦理服務學習知能研習24時/年
	100%
	已於8月3、4日及8月10、11日辦理完畢

	
	
	辦理一日志工活動1次/學期
	100%
	8月17日至南投仁愛之家服務

	
	
	慈心兒少之家耶誕送愛溫馨相聚活動
	0%
	時間點未到

	
	
	南門社區老人懷舊與回憶
	70%
	社團已成立，尚在培訓階段


	面向
	子計畫
	指標
	10112執行率
	說明

	學生學習
	深耕心靈花園計畫
	辦理服務學習知能研習24時/年
	100%
	已於8月3、4日及8月10、11日辦理完畢

	
	
	辦理一日志工活動1次/學期
	100%
	8月17日至南投仁愛之家服務

	
	
	慈心兒少之家耶誕送愛溫馨相聚活動
	100%
	

	
	
	南門社區老人懷舊與回憶
	100%
	


附件2
台中市明德女中執行教育部102學年度高中優質化輔助方案計畫
績效檢核：1.執行率(2)經費日報表
	子計畫名稱：
	2-1深耕心靈花園計畫

	分支計畫名稱：
	2-1-6辦理服務學習活動

	學年期
	102學年第一學期
	102年8月26 日

	序號 
	項目
	月份 
	發票日期 
	憑證編號 
	金額 
	摘要 

	1
	鐘點費
	8
	
	
	19200
	志工基礎訓練講師鐘點費

	2
	鐘點費
	8
	
	
	19200
	志工基礎訓練講師鐘點費

	3
	交通車資
	8
	
	
	4000
	一日志工車資

	4
	材料費
	11
	
	
	7500
	指導學生繪本製作材料

	5
	材料費
	12
	
	
	24000
	社區─慈心幼兒耶誕活動

	6
	
	
	
	
	
	

	7
	
	
	
	
	
	

	8
	
	
	
	
	
	

	9
	
	
	
	
	
	

	10
	
	
	
	
	
	


承辦人



承辦主任



會計主任



校長

附件3
台中市明德女中執行教育部102學年度高中優質化輔助方案計畫
績效檢核：1.執行率(3)經費月報表
	子計畫名稱：
	2-1深耕心靈花園計畫

	分支計畫名稱：
	2-1-6辦理服務學習活動

	學年期
	102學年第一學期
	102年  9月28 日

	月份

名稱
	10108
	10109
	10110
	10111
	10112
	目前合計
	執行率
	預算

	(一)經常門

	業

務

費
	鐘點費
	38400
	
	
	
	
	38400
	100%
	38400

	
	交通車資
	4000
	
	
	
	
	4000
	100%
	4000

	
	材料費
	
	
	
	
	
	0
	0%
	24000

	
	材料費
	
	
	
	
	
	0
	0%
	7500

	雜

支
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	獎

補

助

費
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	經常門小計
	42400
	57%
	73900

	(二)資本門

	設

備

費
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	資本門小計
	
	
	

	總  計
	42400
	0
	0
	0
	0
	42400
	57%
	73900


承辦人



承辦主任



會計主任



校長

附件3
台中市明德女中執行教育部102學年度高中優質化輔助方案計畫
績效檢核：1.執行率(3)經費月報表
	子計畫名稱：
	2-1深耕心靈花園計畫

	分支計畫名稱：
	2-1-6辦理服務學習活動

	學年期
	102學年第一學期
	102年  11月28 日

	月份

名稱
	10108
	10109
	10110
	10111
	10112
	目前合計
	執行率
	預算

	(一)經常門

	業

務

費
	鐘點費
	38400
	
	
	
	
	38400
	100%
	38400

	
	交通車資
	4000
	
	
	
	
	4000
	100%
	4000

	
	材料費
	
	
	
	
	
	0
	0%
	24000

	
	材料費
	
	
	
	7500
	
	7500
	100%
	7500

	雜

支
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	獎

補

助

費
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	經常門小計
	49900
	68%
	73900

	(二)資本門

	設

備

費
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	資本門小計
	
	
	

	總  計
	42400
	0
	0
	7500
	0
	49900
	68%
	73900


承辦人



承辦主任



會計主任



校長

附件3
台中市明德女中執行教育部102學年度高中優質化輔助方案計畫
績效檢核：1.執行率(3)經費月報表
	子計畫名稱：
	2-1深耕心靈花園計畫

	分支計畫名稱：
	2-1-6辦理服務學習活動

	學年期
	102學年第一學期
	102年  12月25 日

	月份

名稱
	10108
	10109
	10110
	10111
	10112
	目前合計
	執行率
	預算

	(一)經常門

	業

務

費
	鐘點費
	38400
	
	
	
	
	38400
	100%
	38400

	
	交通車資
	4000
	
	
	
	
	4000
	100%
	4000

	
	材料費
	
	
	
	
	24000
	24000
	100%
	24000

	
	材料費
	
	
	
	7500
	
	7500
	100%
	7500

	雜

支
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	獎

補

助

費
	
	
	
	
	
	
	73900
	100%
	73900

	經常門小計
	
	
	

	(二)資本門

	設

備

費
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	資本門小計
	
	
	

	總  計
	42400
	0
	0
	7500
	24000
	73900
	100%
	73900


承辦人



承辦主任



會計主任



校長

附件4
台中市明德女中執行教育部102學年度高中優質化輔助方案計畫
績效檢核：2.具體成果

















102
年10月4日
	子計畫
	2-1深耕心靈花園計畫

	活動內容
	2-1-9辦理服務學習活動

	承 辦 人
	薛惠萱

	子計畫目標
	經由參加服務學習課程，建立學生正確的服務知識及增進服務相關技能；提供學生從動手服務中體認生命意義之機會，讓學生由公共服務活動中自我思辨，培養多元價值觀，啟發人文關懷的情操。

	工作特色

(具體作為)
	1. 與台中市青年志工中心、水源地文教基金會合作辦理「志工基礎及特殊教育訓練課程」，共計24小時，並協助學生取得內政部志願服務手冊，經過此訓練，學員對志工服務相關的內涵、理論之了解有大幅之提升，對各單元課程之講師授課方式與內容達滿意以上程度者皆為70%強，綜合學員之活動回饋單其收穫如下:
(1)擔任志工是人與人接觸的服務，志工是沒有目的的，是幫助「需要」被幫助的人，當你看到別人需要的同時也看到了自己的責任，所以應該了解受助者真正的需要，而不是只在乎自己想提供什麼樣的服務。

(2)本以為志工活動都是陪伴老人和打掃之類的，但是經過了這次的研習活動，發現原來社會上有這麼多「志工中心」，而且自願服務的型態如此多元。可以是「國際志工」，到國外服務並與他國青年志工交流，也可以是平常生活中為人所做的服務，例如：幫同學拾落掉在地上的筆，扶爺爺奶奶過馬路等也是一種服務。許多事勇敢去做，一個幫助或許可以改變他人的一生的，一個助人的勇氣也可以帶給他人和自己不一樣的人生。

(3)研習課程讓我學到很多知識，擔任志工可以發揮自己的專長，也能讓自己變得更有自信更快樂。能夠幫助別人是一種福氣，懂得幫助別人是一種智慧，完成訓練課程之後我將把所學運用於生活上，實際去實踐成為一位有熱忱，有服務精神的好志工。

(4)志工是一種生活的「態度」，也是一種學習的「過程」。志工沒有年齡、地位、姓別…等的限制，只要有熱心和耐心，就可以運用專長和興趣來幫助須要幫助的人，但在自願服務的過程中，也要非常注意自身的安全。

    (5)參加志工訓練的過程，印象最深刻的話是「有些事不做不會不一
    樣，但做了就會不一樣」、「做自己與別人生命中的天使」、「人有一對
    翅膀，一個給別人，一個給自己」，這些話讓我有了想為社會盡一份
    心力的信心。
2. 提供學生服務學習之機會，各處室於學期初招募常態性志工，並於校內辦理各項活動時不定時招募服務志工。

3. 寒暑假期間帶領學生至校外社會福利機構進行一日志工服務。
4. 由餐飲科、幼保科同學協同設計慈馨兒少之家聖誕活動(餐飲科學生製作聖誕午餐、幼保科學生帶領毛巾狗製作)。

5. 慈馨社同學在社團時間學習繪本製作及手工作品製作，下學期與學校所在之南門里長者互動，共同製作繪本及手工作品。



	工作績效

(具體成果）
	1. 學生志工經服務之過程感受到施比受更有福的道理，多位同學於活動結束後持續參與校內輔導志工或愛校志工之工作。

2. 在服務過程中學生感受到老人家親切的對待，讓學生志工更知感恩與惜福，也更懂得關懷他人。

3. 餐飲科及幼保科學生藉由辦理慈馨兒少之家聖誕活動得以學以致用，達服務學習之目標。

4. 與社區合作辦理老人繪本憶往活動，學生在培訓的過程中，了解如何與長者相處，也學習到繪本製作的方法，更藉由此活動，活化社區並增進與社區的互動。


	總體評估
（請勾選）
	▇優5       □良4       □中3       □差2       □劣1


附件5
台中市明德女中執行教育部102學年度高中優質化輔助方案計畫
績效檢核：3.檢討分析
















102年 10  月4 日
	子計畫
	2-1深耕心靈花園計畫

	活動內容
	2-1-9辦理服務學習活動

	承 辦 人
	薛惠萱

	子計畫目標
	經由參加服務學習課程，建立學生正確的服務知識及增進服務相關技能；提供學生從動手服務中體認生命意義之機會，讓學生由公共服務活動中自我思辨，培養多元價值觀，啟發人文關懷的情操。

	績效檢討

(執行困難
或缺點)
	    本學期一日志工至南投仁愛之家服務，活動流程為與長者同樂的表演活動、協助清掃環境及行政資料繕打，活動過程順利，但長者與學生間的
交流時間不多，頗為可惜。


	改進方案

(因應或
改善措施)
	未來若再繼續至此機構服務，可於表演活動結束後，安排長者與學生的對話時間，同時讓學生為老人家的手部擦上乳液做舒緩按摩。


附件6
台中市明德女中執行教育部102學年度高中優質化輔助方案計畫
專家到校諮詢輔導需求表

受輔導學校：                                            輔導日期：   年   月   日

	一、學校提出需要協助與解決之疑難事項：

	需協助與解決之疑難(學校預先提出)
	委員意見與建議

	1.


	

	2.


	,

	3.


	

	4.


	

	5.


	

	6.


	

	二、部訂重點輔導項目：諮詢輔導委員到校後就部定事項供諮詢與輔導

	部訂重點輔導項目
	委員意見與建議

	1.發展課程與教學

2.教師專業發展(或評鑑)

3.學校自我進步之評估

4.整體資源之投入與配置
	


填寫(登錄)說明：受輔導學校應於委員到校輔導10天前，指定專人至總召學校網站完成「一、學校提出協助與解決之疑難事項」之登錄，並互印本表後寄送(或以檔案mail)給諮詢輔導導委員。
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